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Cocugunuzun i1k 6 Yili isimli kitabin devami niteliginde hazirlanmis olan
Okul Cag1 Cocugu, bu donemin gelisim 6zellikleriyle, egitimindeki 6ncelikleri,
ana - baba ve 6gretmenlere tanitmay1 amaglamaktadir. Okul 6ncesi
doneminde mantikl bir diistince sisteminden yoksun olan, zihinsel gelisim
yoniinden heniiz sezgisel diistinme evresinde bulunan ¢ocuk, ilkokul ¢agina
geldiginde matematiksel simgeler, genel kurallar ve temel mantik gibi daha
soyut kavramlar1 anlamaya baslar. Ozel bir §grenme durumundan yola
cikarak genellemeler yapabilir. Yeteneklerinin ve sinirliliklarinin farkina
varabilir. Biitiin bu degisim ev gelisiminde ailenin oldugu kadar, okulun ve
O0gretmenin rolii de buyiiktiir.
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Arastirmalar, ¢ocukluk yillarinda kazanilan davraniglarin yetiskinlikte,
bireyin kisilik yapisini, tavirlarini, aliskanliklarini, inanclarini ve deger
yargilarini biiyiik 6l¢tide bigimlendirdigini ortaya koymaktadir. Bu nedenle,
bebeklik yillarindan baslayarak bireyin desteklenmeye, 6n kosulsuz kabul,
ilgi ve saygl gormeye, paylasmay1 6grenmeye ve bilgiyi 6ziimsemeye
gereksinimi vardir. Iste bu kitap, erken gelisim yillarinin 6nemi nedeniyle,
hem bu dénemdeki gelisim 6zelliklerini, hem de olmasi gereken uyarici ve
sevecen yakin ¢evre kosullarini ana - babalara anlatmay1 amaglamaktadir.

Okul Evde Baglar; "ailede ¢ocuk egitiminin bizcesi nasil olur?"
diistincesinden yola cikilarak hazirlanmistir. Bu kitap size sadece yetkili
degil, ayn1 zamanda etkili ebeveyn olmanin yollarini agacak ve ¢ocuklariniza
karsi daha cok sevgi ve tahammiil yiikleyecektir.

- Fatih Kalking-

Diinyaya giizel karakterlerini gostermeyi isteyen eskiler, 6nce devletlerini
bir diizene koymaya ¢abaladilar.

Devletlerini diizenlemek isteyenler, 6nce evlerine ¢eki diizen verme geregi
gordiiler.

Evlerini diizene koymak isteyenler, 6nce kisiliklerini terbiyeden gecirme
geregini anladilar.

Ve sonucta;

"Toplumsal degisimin kisisel gelisimle olacaginin farkina vardilar."

Biz ne yapacagini bilmeyen ana babalar kusagiyiz! Diinyanin eski diinya,
tilkemizin eski tilkemiz, insanlarin eski insanlar olmadigini, degisim
riizgarlarinin ¢oktan firtinaya dontistiigii bir cagda ¢ocuk yetistiriyoruz. BU
KITAP; hizli toplumsal ve teknolojik gelismenin yasandig, is hayatin
degistigi, niifus hareketlerinin siirdiigi, aile yapisinin ve aile bireylerinin
fonksiyonlarinda degismelerin meydana geldigi, kadinin ¢calisma hayatinin
icine daha fazla oranda girdigi, gen¢ kusakta saglik ve gelecek kaygisinin
arttigl, sug isleme egiliminde inanilmaz yiikselislerin yasandigi, madde
bagimlilarinin ve zararh aliskanliklara sahip kisilerin sayisinda patlama
oldugu, vasifh insan glicline duyulan ihtiyacla birlikte issizligin siirekli
tirmandigl, dogru ile yanlisin, iyi ile k6tliniin i¢ ice girdigi ve degerlerin ters
yuz oldugu, egitim diizeninde niteligin giderek azaldig: gliniimiiz
Tiirkiye'sinde ESKI YONTEM VE ANLAYISLARA GORE COCUK
YETISTIRILEMEYECEGINI KABUL EDEN VE KENDI EBEVEYNLIK ANLAYIS
VE SORUMLULUKLARINI YENIDEN GOZDEN GECIRMEK ISTEYEN ANNE-
BABALAR ICIN 1YI NIYETLI BiR CALISMADIR.
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Prof. Dokmen, kitabinda temel konulara, 6zellikle toplumun ihtiyaci
oldugunu diisiindiigii ve seminerlerinde izleyenlerin etkilendiklerini
gozlemledigi konulara yer verdigini belirtmis, pek¢ok kisinin televizyondaki
"Kiigtik Seyler" adli programini izledigini, begendigini fakat kitap ve
televizyonun farkl seyler oldugunu ifade etmektedir.

Dokmen kendine has ifade tarzi ile "Televizyonun renkli, ama kitabin gerekli
oldugunu, televizyonda paylasamadigi, tartisamadigi konular kitapta ele
almaya calistigini" ifade etmektedir.

"Kiiciik seyler”, iizerinde durup diisiindiik¢e ¢ogaliyor, genisleyip
derinlesiyor. Boyle olmasi da dogal olmali. Yasam da bir uctan digerine
kiiclik seylerden olusmuyor mu?

"Dostlarim" diyor yazar;

Kiiclik seyleri, kiiciimsemeyin, fazla da 6nem vermeyin.

Kiigtlik seylere hakkini verin.

Kiictlik seylere hakkini vermek, yasama hakkini vermektir.

Eger siz yasama hakkini verirseniz,

Yasam da size hakkini verir.

Ve hayatlarimizda biiytik yer tuttugu halde, bir tiirlii dilimiz varip da
adlandiramadigimiz davranis bicimlerine, tuzagina diistigiimiiz
yaklasimlara adlarini koyarak 1s1k tutuyor. "Suflérlii yasam ...
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Bu kitap, cok konusulan ama az bilinen bir konuda psikolojik danisman,
O0gretmen ve anne babalara kilavuzluk yapmay1 amag¢lamaktadir. S6zii edilen
konu, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugudur. Bu bozukluk ciddi
iletisimsel, ruhsal ve 68retimsel sorunlara yol agmaktadir. Binlerce ¢ocuk ve
yetiskin, rahatsizliklar1 bilinmedigi veya etiketlendigi i¢in cesitli gli¢liiklerle
karsilagsmaktadirlar.

Baba...

Cocugunun biliytimesinde ve sahsiyet olusumunda vazgecilmez olan ancak
ihmal edilen kisi. Nedense biz hep anne-cocuk iliskilerinde agirlik verdir.
Halbuki babanin gérevi anneninki kadar 6nemli.

Iste bu kitap babay1 ve babalig1 anlatiyor. Cocuklarin ve annelerin. ama
0zellikle babalarin okumasi gereken bu eseri herkese tavsiye ediyoruz...
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Her insanin génliiniin bir yerinde, ¢cok derinlerde bir istek vardir: anlamli ve
coskulu bir sekilde yasamak. Bu istegi gerceklestirmek kolay degildir; 6nce
anlamli ve coskulu bir yasami hak etmek gerekir. Hak edebilmek icin kisin
kendi icindeki olumsuzluklarla giiclii bir savas vermesi gerekir.

Her ana-baba ¢ocugunun basarili olmasini ister. Simdi takma adiyla Kemal
Bey dedigim baba da 17 yasindaki kizinin basarili olmasi icin dersine ¢ok
calisarak Universite giris sinavlarinda basarili olmasini istiyordu. “Biz
memur adamiz; varimizi yogumuzu senin i¢in dershaneye veriyoruz; aklini
basina al calis. Universiteye giremezsen goziime goziikme,” dedi.
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AYLA OKTAY-Hemen her toplumda anne baba ve egitimcilerin ¢cocuk icin
istedikleri, onun bedensel, duygusal ve zihinsel yonden saglikl bir bicimde
biiylimesi, topluma yararli bagimsiz bir yetiskin olmasi ve potansiyelini en
st sinirlara kadar gelistirebilmesidir. Tiim bunlar da ¢ocuga ¢ok erken
yastan itibaren saglanacak imkanlarla miimkiin olabilir. Bu nedenle yasamin
ilk yillarindaki, yani okul 6ncesi donemdeki egitimin, cocugun icinde
bulundugu fizisel ve sosyal cevrenin onun gelismesinde hayati bir roli
vardir. Bu yillarda ¢ocuga verilenler ya da verilemeyenler onun gelecegini
belirler.

YASAMIN SiHIRLI ...
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